
 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA 

 09.11. 10.11. 11.11. 12.11. 13.11. 14.11. 15.11. 
 
 

ZAJTRK 

Maslo 
Marmelada 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Tuna ribe 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Skuta 
Med 

Kruh, mleko, čaj in 
kakav 

Maslo 
Marmelada 

Žemlja, kruh, 
mleko, čaj in kava 

Čokoladni  
namaz 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Jetrna 
pašteta 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Sirni namaz 
S smetano 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Mleto, miksano  Tunin namaz      

 
 

KOSILO 

Špargljeva juha 
Goveji golaž 

Testenine 
Solata 

 kristalka 
 

Sadni sirup / čaj 

Kostna juha z 
zvezdicami 

Svinjski zrezek v 
omaki 

Zdrobovi ocvrtki 
Radič s fižolom 

Sadni sirup / čaj 

Goveja juha z 
rezanci 

Piščančje nogice 
Pire krompir 
Dušen ohrovt 

 

Sadni sirup / čaj 

Repna jota z 
vratnikom 

Kremna rezina 
 
 
 

Sadni sirup / čaj 

Piščančja juha z 
rinčicami 

Tolminska frika 
Zelena solata 

 
 

Sadni sirup / čaj 

Krompirjev golaž 
Stročji fižol v 

solati 
 
 
 

Sadni sirup / čaj 

Goveja juha z 
rezanci 

Svinjska pečenka 
v omaki 

Zelenjavni riž 
 

Vino, sok 

Mleto, miksano Špargljeva juha 
Goveji golaž 

Drobne testenine 
ali polenta 
Kaizer miks 

Kostna juha  
Svinjski zrezek v 

omaki 
Pšenični zdrob 
Brokoli v solati 

Goveja juha z 
rezanci 

Piščančji file 
Pire krompir 

Dušen ohrovt 

Repna jota z 
vratnikom 

Kremna rezina 

Kostna juha z 
rinčicami 

Tolminska frika 
Stročji fižol v 

solati 

Krompirjev golaž 
Stročji fižol v 

solati 

Goveja juha  
Svinjska pečenka 

v omaki 
Zelenjavni riž ali 

Špinačni pire 

MALICA Sadni jogurt Mandarini Jabolčna čežana Kefir Kaki Banane Puding 

Mleto, miksano Sadni jogurt Mešan kompot Jabolčna čežana Kefir Kakijev napitek Bananin napitek Puding 

 
VEČERJA 

Šarkelj z 
rozinami 

 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Domača skuta 
Slan krompir 

 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Pšenični zdrob 
na mleku s 
kakavom 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Narezek s sirom 
in kuhanim 

pršutom, žemlja 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Drobne testenine 
s paradižnikom 

Parmezan 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Sirov polpet 
Kremna špinača 

 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Skutni  
burek 

 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Mleto, miksano Šarkelj 
 z rozinami 

Domača skuta 
Pire krompir 

Pšenični zdrob na 
mleku s  

kakavom 

Brokolijeva 
kremna juha z 

jajci, sirček 

Drobne testenine 
s paradižnikom 

ali polenta 

Sirov polpet 
Kremna špinača 

Koruzni  
močnik 

*Pri mleti in miksani prehrani so vključene samo sestavine za katere lahko zagotovimo, da bo obrok kljub pasiranju ostal dovolj kvaliteten.                                                                                                                                

Kuhinja si pridružuje pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik je prilagojen željam stanovalcev. 

 Pripravila: Aleksandra Štrukelj, vodja službe za prehrano                  

http://www.dompodbrdo.si/Domov.aspx

