
Jedilnik od 27.07. do 02.08.2026 
 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA 

 
 

ZAJTRK 

Margarina 
Marmelada 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Posebna z 
zelenjavo, sirčki 

Bela žemlja, kruh, 
mleko, čaj in bela 

kava 

Maslo 
Med 

Kruh, mleko, čaj in 
kakav 

Evrokrem 
Skuta 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Tunin namaz 
Sirčki 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Montagnola 
Kisla smetana 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Sirni namaz 
Pašteta 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

 
Sladkorna dieta 

Diabetična 
marmelada 

Sadje 

Graham žemlja 
Sadje 

Diabetični med 
Sadje 

Sadje Sadje Sadje Sadje 

Žolčna / želodčna dieta        

 
 

KOSILO 

Brokolijeva juha 
juha 

Testenine z 
bolonjsko omako 

Ribani sir 
Zelena solata s 

krompirjem 

Sadni sirup / čaj 

Goveja juha z 
ribano kašo 
Ocvrt oslič 
Sestavljena 

solata 
 

 

Sadni sirup / čaj 

Svinjska obara 
zavitek s šunko 

in sirom 
Mešani kompot 

 
 

Sadni sirup / čaj 

Goveja juha 
pečen puran 

pečen krompir 
ajvar 

 
 

Sadni sirup / čaj 

Ješprenj 
marmorni kolač 

 
 

Sadni sirup / čaj 

Vampi/golaž 
polenta 
solata 

 
 

 

Sadni sirup / čaj 

Goveja juha s 
kroglicami 

Valoviti rezanci  
Goveja pečenka v 

omaki 
Brstični ohrovt 

_______________ 
Vino, sok 

Sladkorna dieta        

Žolčna / želodčna dieta Kaizer miks pire piščanec mix kompot,keksi kuhano mleto 
meso 

Cvetača   

MALICA Slive Jogurt LCA Pečeno jabolko Kompot  Belo grozdje Banane Jogurt SADNI 

Sladkorna dieta        

Žolčna / želodčna dieta   Jabolčna čežana  Navadni jogurt  Kakijev napitek 

 
 

VEČERJA 

Koruzni močnik 
 

 
Kruh, mleko, čaj in 

bela kava 

flancati 
 

 
Kruh, mleko, čaj in 

bela kava 

Piščančja 
hrenovka 

Solata 
Kruh, mleko, čaj in 

bela kava 

Ocvrta jajca s 
sirom 

 
Kruh, mleko, čaj in 

bela kava 

cvetačna 
mineštra 

skutka 
Kruh, mleko, čaj in 

bela kava 

narezek 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Palačinke s skuto 
 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Sladkorna dieta        

Žolčna/želodčna dieta        

MALICA OŠ        
*Pri dietah so navedene samo spremembe oz. dodatki glede na osnovni meni.                                                                                                                                     Pripravila: Tanja Štendler, vodja službe za prehrano                 

Kuhinja si pridružuje pravico do spremembe jedilnika. 

http://www.dompodbrdo.si/Domov.aspx

