
Jedilnik od 03.08.2026 – 09.08.2026 
 PONEDELJEK TOREK  SREDA ČETRTEK   PETEK    SOBOTA NEDELJA  

 
 

ZAJTRK 

šunka,skuta 
 

Kruh, mleko, čaj 
in bela kava 

tuna ribe, , 
evrokrem 

 

Kruh, mleko, čaj 
in bela kava 

zaseka, maslo, 
med 

 

Kruh, mleko, čaj 
in bela kava 

zelenjavna 
salama sirčki, 

Kruh, mleko, čaj 
in bela kava 

tunina pašteta, 
kisla smetana, 

evrokrem 

Kruh, mleko, čaj 
in bela kava 

margerina 
marmelada 

 

Kruh, mleko, čaj 
in bela kava 

pašteta, sirni 
namaz 

 

Kruh, mleko, čaj 
in bela kava 

Sladkorna 
dieta 

dietni med  dietni med dietna 
marmelada 

 dietni med  

Žolčna dieta        

BELJAKOVINSKI sadje jogurt sadje sadje kompot sadje sadje 

 
 

KOSILO 

prežganka, 
testenine po 
bolonjsko, 

zelena solata 
 
 

Čaj 

juha-  REZANCI, 
pečen svinjski vrat 

dušen riž 
džuveč 

 
_______________ 

Čaj 

segedin 
puding 

 
 
 
 

čaj 

kostna juha 
ocvrt dunajski 

zrezek 
ribiška solata 

 
 

Čaj 

zelnata juha, 
pizza 
sok 

 
 
 

Čaj 

jetrce, 
bela polenta, 

rdeča pesa 
 
 
 
 

Čaj 

kostna juha – 
CMOK, 
kotleti, 

dušen riž , 
džuveč 

________________ 
Vino, sok 

Sladkorna 
dieta 

       

Žolčna dieta   krompirjev golaž pčen 
piščanec,pire 

skutino pecivo  kuhano jun 
stegno 

MALICA kompot- SLIVA nektarine jogurt- LCA grozdje čokoladno mleko sladoled banane( napitek) 

Sladkorna dieta    100% sok    

Žolčna dieta  kompot- jabolka    pečeno jabolko  

 
 

VEČERJA 

krompir s skuto 
 

Kruh, mleko, čaj 
in bela kava 

sadni kolač 
 

kompot 
 

bučkina juha, sir 
 

Kruh, mleko, čaj 
in bela kava 

ocvrt doručak, 
tatarska omaka 

 
mleko, čaj in bela 

kava 

ajdovi žganci, 
kislo mleko 

Kruh, mleko, čaj 
in bela kava 

mlečnik-
ZDROB,rogljič  

Kruh, mleko, čaj 
in bela kava 

narezek 
 

Kruh, mleko, čaj 
in bela kava 

Sladkorna dieta 
 

mlečnik - RIŽ       

Žolčna dieta mlečnik – RIŽ zelenjavna juha   mlečnik - KAŠA kumaričina juha mlečnik 
MALICA OŠ        

*Pri dietah so navedene samo spremembe oz. dodatki glede na osnovni meni  .                                           Pripravila:, vodja službe za prehrano    Tanja Štendler                 Kuhinja si pridružuje pravico do spremembe jedilnika! 

http://www.dompodbrdo.si/Domov.aspx

