
Jedilnik od 20.07. – 26.07.2026 
 PONEDELJEK  TOREK  SREDA   ČETRTEK   PETEK    SOBOTA   NEDELJA  

 
 

ZAJTRK 

tuna ribe, skuta 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

ljubljanska, maslo 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

, maslo, med 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

ogrska marmelada 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

tunina pašteta, 
kisla smetana, 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

skuta, doručak 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

pašteta, sirni 
namaz 

 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Sladkorna 
dieta 

dietni med  dietni med dietna marmelada  dietni med  

Žolčna / želodčna 
dieta 

       

BELJAKOVINSKI sadje kompot sadje jogurt sadje napitek sadje 

 
 

KOSILO 

 
prežganka, 

haše 
polenta 

radič 
 

Čaj 

 
široki rezanci v 

smetanovi omaki 
solata 

 
Čaj 

 
svinjska pečenka 

zdrobov cmok 
zelenjava na maslu 

 
Čaj 

 
gobovajuha, 

 piščančji paprikaš 
pire krompir 

kumarice 
 

Čaj 

 
zelenjavna mineštra 

tiramisu SADNI 
 
 

Čaj 

 
paprikaš-bograč, 

kompot 
 
 
 

Čaj 

 
juha-  REZANCI, 

kotlet, 
dušen riž 

brokoli na maslu 
 

Vino, sok 

Sladkorna 
dieta 

       

Žolčna / želodčna 
dieta 

 por rdeča pesa  zdrobovi štruklji tlačen krompir  

MALICA nektarine frutabela jogurt- SADNI boula grozdje sladoled banane (napitek) 

Sladkorna dieta    100% sok    

Žolčna  kompot- jabolka puran v omaki   pečeno jabolko  

 
 

VEČERJA 

paradižnikova 
juha, doručak 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

koruzni žganci, 
kislo mleko 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

luštrkovca 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

sataraš 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

testenine z 
melancani 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

narezek 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

burek 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Sladkorna dieta 
 

       

Žolčna dieta,   zelenjavna juha, 
sir 

  polenta mlečno 

MALICA OŠ marmelada, maslo, 
nektarine, beli kruh, 

čaj 

salama, paradižnik, 
črni kruh, čaj 

sirčki, beli kruh, 
jabolko, čaj 

tuna namaz, marelice, 
koruzni kruh, čaj 

mlečno – corn flex, 
hruške 

  

*Pri dietah so navedene samo spremembe oz. dodatki glede na osnovni meni  .                                           Pripravila:, vodja službe za prehrano                     Kuhinja si pridružuje pravico do spremembe jedilnika! 

http://www.dompodbrdo.si/Domov.aspx

