
Jedilnik od 22.06. do 28.06.2026 
 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA 

        
 
 

ZAJTRK 

Maslo 
Marmelada 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Tirolska salama, 
sirček 

Bela žemlja, kruh, 
mleko, čaj in bela 

kava 

zaseka, maslo 
med 

Kruh, mleko, čaj in 
kakav 

Tuna, skuta 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

sir, maslo, med 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Kisla smetana, 
evrokrem 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Sirni namaz 
s smetano, 

pašteta 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

 
Sladkorna dieta 

Diabetična 
marmelada 

Sadje 

Graham žemlja 
Sadje 

Diabetični med 
Sadje 

Sadje Sadje Sadje Sadje 

Žolčna / želodčna dieta        

 
 

KOSILO 

Brokolijeva juha 
Špinačni tortelini 

Gorgonzola  
Solata 

Sadni sirup / čaj 

Korenčkova juha 
Kruhova štruca 

Golaž 
paradižnik v 

solati 
 

Sadni sirup / čaj 

Jota 
jogurtovo pecivo 

 
 

 

Sadni sirup / čaj 

Goveja juha  z 
rinčicami 

Tlačen krompir 
kare v omaki 

Solata 

Sadni sirup / čaj 

Goveja juha 
kaneloni 

pire krompir  
Špinača  

 

Sadni sirup / čaj 

Pasulj  
Vratnik 
Ajvar 

 
 

Sadni sirup / čaj 

Goveja juha  
Pečen svinjski 

vrat 
Ajdova kaša z 

zelenjavo  
 

Vino, sok 

Sladkorna dieta        

Žolčna / želodčna dieta Rdeča pesa Rezano korenje  Cvetača   Zel. mineštra  

MALICA Marelice slive Jogurt LCA češnje breskve sladoled Kefir 

Sladkorna dieta        

Žolčna / želodčna dieta Čežana     Kakijev napitek  Marelični kompot 

 
 

VEČERJA 

Zelenjavna 
mineštra z rižem 

 
Kruh, mleko, čaj in 

bela kava 

Pšenični zdrob 
na mleku 

 
Kruh, mleko, čaj in 

bela kava 

Goveja juha z 
mesom, in 

vlivanci 
Kruh, mleko, čaj in 

bela kava 

Dušene bučke 
Rezina šunke 

 
Kruh, mleko, čaj in 

bela kava 

Koruzna polenta 
Kislo mleko 

 
Kruh, mleko, čaj in 

bela kava 

Krofi 
 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

testenine z 
milansko 

 
Kruh, mleko, čaj in 

bela kava 

Sladkorna dieta        

Žolčna / želodčna dieta        

MALICA OŠ sirček, beli kruh, 
slive, čaj 

evrokrem, beli 
kruh, banane, čaj 

maslo, med, 
koruzni kruh, 
jabolko, čaj 

 mlečno – RIŽ, 
breskve 

  

 

http://www.dompodbrdo.si/Domov.aspx

