
 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA 

 22.06. 23.06. 24.06. 25.06. 26.06. 27.06. 28.06. 
 
 

ZAJTRK 

Maslo 
Marmelada 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Tuna ribe 
 

Bela žemlja, kruh, 
mleko, čaj in bela 

kava 

Skuta 
Med 

Kruh, mleko, čaj in 
kakav 

Mortadela 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Topljen sirček 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Pašteta 
Kisla smetana 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Sirni namaz 
s smetano 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Sladkorna dieta Sadje Sadje Sadje Sadje Sadje Sadje Sadje 

Žolčna / želodčna dieta        

 
 

KOSILO 

Porova kremna 
juha 

Testenine 
metuljčki z 

bolonjsko omako 
Parmezan 

Zelena solata 

Sadni sirup / čaj 

Kostna juha z 
rezanci 

Puranji file v 
omaki 

Pečen krompir 
Radič s fižolom 

 

Sadni sirup / čaj 

Ješprenj z 
vratnikom 

Krof z 
marmelado 

 
 
 

Sadni sirup / čaj 

Goveja juha z 
ribano kašo 

Svinjska pečenka 
Zelenjavni riž 

 
 
 

Vino/sok 

Piščančja juha z 
zvezdicami 
Čevapčiči  

Sestavljena 
solata 

 
 

Sadni sirup / čaj 

Zelenjavna 
mineštra z 
vratnikom 

Navihanec z 
vaniljevo kremo 

 
 

Sadni sirup / čaj 

Goveja juha z 
rezanci 

Dušena govedina 
Špinačni pire 

 
 
 

Vino/ sok 
Sladkorna dieta        

Žolčna / želodčna dieta Cvetača  Kaizer miks   Rezano korenje   

MALICA Marelice Sadni jogurt Hruške Ananasov 
kompot 

Jabolko Banane Beljakovinski  
napitek 

Sladkorna dieta        

Žolčna / želodčna dieta Breskvin kompot  Hruškov kompot  Čežana Bananin napitek  

 
 

VEČERJA 

Šarkelj z 
rozinami 

 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Pšenični zdrob 
na mleku s 
kakavom 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Hrenovka 
Paradižnikova 

solata 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Zabeljena 
polenta 

Kislo mleko 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Brokolijeva 
kremna juha z 
jajci, Puding 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Narezek s 
pršutom, salamo 

in sirom 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Skutni štrukeljci z 
maslom in 
drobtinami 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Sladkorna dieta        

Žolčna / želodčna dieta   Brokoli     
*Pri dietah so navedene samo spremembe oz. dodatki glede na osnovni meni.                                                                                                               Pripravila: Aleksandra Štrukelj, vodja službe za prehrano                 

Kuhinja si pridržuje pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik je prilagojen željam stanovalcev. 

http://www.dompodbrdo.si/Domov.aspx

