
 Jedilnik od 15.06. do 21.06.2026 
 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA 

        
 
 

ZAJTRK 

Maslo 
Marmelada 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Hrenovka 
sirček 

Bela žemlja, kruh, 
mleko, čaj in bela 

kava 

jajca,  
maslo, med 

Kruh, mleko, čaj in 
kakav 

mortadela, 
maslo 

marmelada 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Tuna ribe, skuta 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Pašteta 
Kisla smetana 

Kruh, mleko, čaj 
in bela kava 

Sirni namaz z 
zelišči, pašteta 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

 
Sladkorna dieta 

Dia. marmelada 
Sadje 

Graham žemlja 
Sadje 

Diabetični med 
Sadje 

Sadje Sadje Sadje Sadje 

Žolčna / želodčna dieta        

 
 

KOSILO 

Špargljeva krem 
juha 

špageti 
Rdeča pesa 

 
 

Sadni sirup / čaj 

Goveja juha 
Dunajski zrezek 

Francoska solata 
 
 

 

 
Sadni sirup / čaj 

Goveja juha z 
rezanci 

Piščančji file v 
omaki 

Krompirjevi 
ocvrtki 

Zelena solata 

Sadni sirup / čaj 

Ohrovtova juha 
Mesna štruca 
Pire krompir 

Dušene bučke 
 
 

Sadni sirup/čaj 

Zeljna jota s 
klobaso 

sadna kupa 
 
 

Sadni sirup / čaj 

Piščančja obara 
Navihanec z 
marmelado 

 
 
 

Sadni sirup / čaj 

Kostna juha s 
kroglicami 

svinjska pečenka 
Riž z zelenjavo 

 
 

Vino/ sok 

Sladkorna dieta        

Žolčna / želodčna dieta       Pire krompir 

MALICA Sadni jogurt marelice jagode Kompot iz sliv češnje Banane Sladoled 

Sladkorna dieta        

Žolčna / želodčna dieta  Jabolčna čežana Bananin napitek   Hruškov kompot  

 
 

VEČERJA 

Sirov polpet 
Kremna špinača 

 

kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Brokolijeva 
kremna juha 

Sirček 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Pšenični zdrob 
na mleku 

 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

pizza burek 
 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Kuhano jajce 
Radič s 

krompirjem 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Zabeljena 
polenta 

 

Kruh, mleko, čaj 
in bela kava 

jajca v solati 
 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Sladkorna dieta        

Žolčna / želodčna dieta     Cvetača   

MALICA OŠ sir, beli kruh, 
solata, čaj 

tunina pašteta, 
marelice koruzni 

kruh, čaj 

sadni jogurt, 
sirova žemlja 

mlečno – ZDROB, 
banana 

 

sirni namaz, 
hruške, beli kruh, 

čaj 

  

*Pri dietah so navedene samo spremembe oz. dodatki glede na osnovni meni.                                                                                                                                  Pripravila: Tanja Štendler, vodja službe za prehrano                 

Kuhinja si pridružuje pravico do spremembe jedilnika. 

http://www.dompodbrdo.si/Domov.aspx

