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PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA 

 

 

ZAJTRK 

sir ,maslo 

Kruh, mleko, čaj 

in bela kava 

Šunkarica, skuta 

 

Kruh, mleko, čaj 

in bela kava 

margarina, 

marmelada 

 

Kruh, mleko, čaj 

in bela kava 

Sirček, doručak 

 

Kruh, mleko, čaj 

in bela kava 

Kisla smetana, 

evrokrem 

 

Kruh, mleko, čaj 

in bela kava 

Med , maslo 

 

Kruh, mleko, čaj 

in bela kava 

pašteta, namaz 

 

Kruh, mleko, čaj 

in bela kava 

Sladkorna 

dieta 

 dietna marmelada dietni med dietna marmelada  dietni med  

Žolčna / želodčna 

dieta 

      skuta 

BELJAKOVINSKI napitek sadje sok + keksi jogurt 
 

jogurt kompot 

 

 

KOSILO 

 

Prežganka, 

puranov zrezek 

grah v omaki 

slan krompir 

čaj 

 

Zdrobova juha, 

nabodala 

ribiška solata 

čaj 

 

 juha – RIBANA 

KAŠA 

široki rezanci 

dušena govedina 

solata 

 

 

kostna juha 

ocvrte hrenovke 

pečen krompir 

paradižnik v solati 

 

 

Grahova juha 
pizza 

 

 

zelenjavna 
mineštra 
sladoled 

 

Juha-REZANCI, 

piščančja bedra 

mlinci 

zelenjava z 

maslom 

Sladkorna 

dieta 

  
 

  inz  jogurt s 

sadjem 

 

Žolčna / želodčna 

dieta 

korenček v omaki  
 

pire.brokoli v 

solati 

puding 
  

MALICA jabolka jagode kompot- SLIVE jogurt - SADNI marelice banane jogurt- LCA 

Sladkorna dieta  
 

     

Žolčna / želodčna 

dieta 

   
  

 
 

 

 

VEČERJA 

 

skutino pecivo 

 

Kruh, mleko, čaj 

in bela kava 

 

pire krompir 

dušena paprika 

 

Kruh, mleko, čaj 

in bela kava 

 

zelena solata, jajce 

 

Kruh, mleko, čaj 

in bela kava 

 

luštrkovca 

 

Kruh, mleko, čaj 

in bela kava 

 

Mlečno pšenična 

juha, rogljiček 

 

Kruh, mleko, čaj 

in bela kava 

 

Porova juha, sir 

 

 

Kruh, mleko, čaj 

in bela kava 

 

palačinke 

 

Kruh, mleko, čaj 

in bela kava 

Sladkorna dieta 

 

      
 

Žolčna / želodčna 

dieta 

mlečno sirčki zeljnata juha, sir  
 

 mlečno- ZDROB 

MALICA OŠ maslo, marmelada, 

beli kruh, jagode, čaj 

pašteta, korzuni 

kruh, češnje, čaj 

Tunin namaz,, čaj, 

bel kruh, kumarice 
tirolska,črni kruh, 

solata, čaj 

corn fleks jabolko   
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