
 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA 

 11.05. 12.05. 13.05. 14.05. 15.05. 16.05. 17.05. 
 
 

ZAJTRK 

Maslo 
Marmelada 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Tuna ribe 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Skuta 
Med 

Kruh, mleko, čaj in 
kakav 

Mortadela 
 

Žemlje, mleko, čaj 
in bela kava 

Čokoladni  
namaz 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Piščančja  
pašteta 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Sirni namaz 
s tuno 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Sladkorna dieta Sadje Sadje Sadje Sadje Sadje Sadje Sadje 

Žolčna / želodčna dieta        

 
 

KOSILO 

Špargljeva 
kremna juha  

Piščančji 
paprikaš 

Testenine svedri 
Solata kristalka 

Sadni sirup / čaj 

Repna jota z 
vratnikom 

Skutno pecivo 
 
 
 

Sadni sirup / čaj 

Kostna juha z 
rezanci 

Svinjski zrezek v 
omaki 

Sirovi ocvrtki 
Radič s fižolom  

Sadni sirup / čaj 

Goveja juha z 
ribano kašo 

Mesna štruca 
Pire krompir 

Dušene bučke 
 

Sadni sirup / čaj 

Piščančja juha z 
rinčicami 
Svaljki z 

gorgonzolo 
Zelena solata 

 

Sadni sirup / čaj 

Zelenjavna 
mineštra z 
vratnikom 
Rešeto s 

čokolado in 
vaniljo 

Sadni sirup / čaj 

Goveja juha z 
rezanci 

Svinjski kare v 
omaki 

Zelenjavni 
narastek 
Vino, sok 

Sladkorna dieta        

Žolčna / želodčna dieta Brokoli v solati   Stročji fižol Kuh.meš.zel.   

MALICA Sadni jogurt Pečene hruške Rdeče grozdje Ananasov 
kompot 

Pomaranče Banana Skutka s sadjem 

Sladkorna dieta        

Žolčna / želodčna dieta   Navadni jogurt  Mešan kompot Bananin napitek  

 
 

VEČERJA 

Prosena kaša na 
mleku 

 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Ocvrta jajca 
s sirom 

 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Piščančja 
hrenovka 

Paradižnikova 
solata 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Brokolijeva 
kremna juha z 

jajci 
Puding 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Pšenični zdrob 
na mleku s 
kakavom 

 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Drobne testenine 
s paradižnikovo 

omako in 
parmezanom 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Borovničevi 
cmoki z maslom 

in drobtinami 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Sladkorna dieta        

Žolčna / želodčna dieta   Špinača     
*Pri dietah so navedene samo spremembe oz. dodatki glede na osnovni meni.                                                                                                                                   Pripravila: Aleksandra Štrukelj, vodja službe za prehrano                 

Kuhinja si pridružuje pravico do spremembe jedilnika. 

http://www.dompodbrdo.si/Domov.aspx

