
Jedilnik od 11.05. do 17.05.2026 
 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA 

        
 
 

ZAJTRK 

Maslo 
Marmelada 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Tirolska salama, 
sirček 

Bela žemlja, kruh, 
mleko, čaj in bela 

kava 

Skuta 
Med 

Kruh, mleko, čaj in 
kakav 

Tuna, kisla 
smetana 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

sir, margarina, 
marmelada 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

maslo, med 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Sirni namaz, 
pašteta 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

 
Sladkorna dieta 

Diabetična 
marmelada 

Sadje 

Graham žemlja 
Sadje 

Diabetični med 
Sadje 

Sadje Sadje Sadje Sadje 

Žolčna / želodčna dieta        

 
 

KOSILO 

Goveja juha z 
rinčicami 

okisan krompir 
čevapčiči 

Sadni sirup / čaj 

Goveja juha 
ocvrt piščanec 
riževa solata   

Sadni sirup / čaj 

Krompirjeva juha 
Špinačni tortelini 
bolonjska omaka 

Solata 
 

Sadni sirup / čaj 

cvetačna juha 
svinjski paprikaš 

zdrobov cmok 
solata 

Sadni sirup / čaj 

fižolova juha 
jogurtovo pecivo 

s sadjem 
 
 

Sadni sirup / čaj 

goveji jeziki 
pire krompir 
grah v omaki 

 
 

Sadni sirup / čaj 

Goveja juha  
Puranova 
pečenka 

Ajdova kaša z 
zelenjavo  

 
Vino, sok 

Sladkorna dieta        

Žolčna / želodčna dieta Rdeča pesa Rezano korenje  Cvetača   Zel. mineštra  

MALICA Marelice Banane Jogurt LCA Kompot  breskve Skutka s sadjem Kefir 

Sladkorna dieta        

Žolčna / želodčna dieta Čežana     Kakijev napitek  Marelični kompot 

 
 

VEČERJA 

Zelenjavna 
mineštra z rižem 

 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Polpeti, tatarska 
omaka 

 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Goveja juha z 
mesom, in 

vlivanci 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Dušene bučke 
Rezina šunke 

 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Koruzna polenta 
Kislo mleko 

 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Krofi 
 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Pšenični zdrob 
na mleku 

 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Sladkorna dieta        

Žolčna / želodčna dieta        

MALICA OŠ sirček, beli kruh, 
mandarine, čaj 

pizza beli kruh, 
banane, čaj 

maslo, med, 
koruzni kruh, 
jabolko, čaj 

pašteta, črni 
kruh, limonada, 

čaj 

mlečno – RIŽ, 
grozdje 

  

*Pri dietah so navedene samo spremembe oz. dodatki glede na osnovni meni.                                                                                                                                Pripravila: Tanja Štendler vodja službe za prehrano                 

Kuhinja si pridružuje pravico do spremembe jedilnika. 

http://www.dompodbrdo.si/Domov.aspx

