
Jedilnik od 23.02. do 01.03.2026 
 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA 

 23.02. 24.02. 25.02. 26.02. 27.02. 28.02. 01.03. 
 
 

ZAJTRK 

Maslo 
Marmelada 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Mortadela 
 

Bela žemlja, kruh, 
mleko, čaj in bela 

kava 

Skuta 
Med 

Kruh, mleko, čaj in 
kakav 

Topljen sirček 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Tuna 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Čajna pašteta 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Sirni namaz 
z zelišči 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

 
Sladkorna dieta 

Sadje Graham žemlja 
Sadje 

Sadje Sadje Sadje Sadje Sadje 

Žolčna / želodčna dieta        

 
 

KOSILO 

Zdrobova juha s 
korenčkom 

Špageti z 
bolonjsko omako 

Ribani sir 
Solata kristalka 

Sadni sirup / čaj 

Kostna juha z 
zvezdicami 

Svinjski zrezek v 
omaki 

Tlačen krompir 
Dušen ohrovt 

Sadni sirup / čaj 

Zeljna jota s 
klobaso 

Jagodna rezina s 
smetano 

 
 

Sadni sirup / čaj 

Goveja juha z 
vlivanci 

Puranji file v 
omaki 

Pečen krompir 
Zelena solata 

Sadni sirup / čaj 

Brokolijeva juha 
Ocvrt oslič 
Sestavljena 

solata 
 
 

Sadni sirup / čaj 

Zelenjavna 
mineštra z 
vratnikom 
Rogljič z 

marmelado 
 

Sadni sirup / čaj 

Goveja juha z 
rezanci 

Dušena govedina 
Korenčkov pire 

 
 

Vino, sok 
Sladkorna dieta        

Žolčna / želodčna dieta Brokoli v solati   Bolonjska omaka Kuh.meš.zel.  Pire krompir 

MALICA Pomaranča Pečene hruške Sadni jogurt Ananasov 
kompot 

Kivi Banana Puding 

Sladkorna dieta        

Žolčna / želodčna dieta Mešan kompot Čežana   Sadni jogurt Bananin napitek  

 
 

VEČERJA 

Zdrobovo pecivo 
z jabolki 

 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Ribana kaša na 
mleku 

 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Polenta 
Kislo mleko 

 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Drobne testenine 
s paradižnikovo  

omako  
Parmezan 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Rižev narastek z 
jabolki 

 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Narezek s 
kuhanim 

pršutom in sirom 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Skutni štrukeljci z 
maslom in 
drobtinami 

 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Sladkorna dieta        

Žolčna / želodčna dieta        
*Pri dietah so navedene samo spremembe oz. dodatki glede na osnovni meni.                                                                                                                                   Pripravila: Aleksandra Štrukelj, vodja službe za prehrano                 

Kuhinja si pridružuje pravico do spremembe jedilnika. 

http://www.dompodbrdo.si/Domov.aspx

