
 Jedilnik od 02.03. do 08.03.2026 
 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA 

 02.03. 03.03. 04.03. 05.03. 06.03. 07.03. 08.03. 
 
 

ZAJTRK 

Maslo 
Marmelada 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Tirolska  
salama 

Bela žemlja, kruh, 
mleko, čaj in bela 

kava 

Skuta  
Med 

Kruh, mleko, čaj in 
kakav 

Maslo 
marmelada 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Tuna ribe 
 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Piščančja 
pašteta 

Kruh, mleko, čaj 
in bela kava 

Sirni namaz s 
smetano 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

 
Sladkorna dieta 

Sadje Graham žemlja 
Sadje 

Sadje Sadje Sadje Sadje Sadje 

Žolčna / želodčna dieta        

 
 

KOSILO 

Gobova krem 
juha 

Goveji paprikaš 
Testenine 
peresniki 

Zelena solata 

Sadni sirup / čaj 

Goveja juha z 
rezanci 

Piščančji zrezek v 
smetanovi omaki 
Zdrobovi ocvrtki 
Radič s fižolom 

Sadni sirup / čaj 

Ješprenj z 
vratnikom 

Vzhajane štravbe 
 
 
 

Sadni sirup / čaj 

Kostna juha z 
rinčicami 

Mesni polpeti 
Pire krompir 

Dušene bučke 
 

Pivo/sok 

Brokolijeva juha 
Tolminska frika 
Zelje s fižolom 

 
 
 

Sadni sirup / čaj 

Fižolova 
mineštra s 
hrenovko 

Sirova žemlja 
 
 

Vino/sok 

Kostna juha s 
kroglicami 

Svinjska pečenka 
Riž z zelenjavo 

 
 

Vino/ sok 
Sladkorna dieta        

Žolčna / želodčna dieta Stročji fižol KJaizer miks   Cvetača   

MALICA Mandarini Sadni jogurt Kivi Jabolčna čežana Pečene hruške Banane Skuta s sadjem 

Sladkorna dieta        

Žolčna / želodčna dieta      Bananin napitek  

 
 

VEČERJA 

Šarkelj z 
rozinami 

 

kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Pšenični zdrob 
na mleku s 
kakavom 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Kuhano jajce 
Endivija s 

krompirjem 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Zelenjavna 
kremna juha z 

jajci, Sirček 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Buhtelj z 
marmelado 

 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Zelenjavni 
polpet 

Kremna špinača 

Kruh, mleko, čaj 
in bela kava 

Narezek s 
kuhanim pršutom 

in sirom 

Kruh, mleko, čaj in 
bela kava 

Sladkorna dieta        

Žolčna / želodčna dieta        
*Pri dietah so navedene samo spremembe oz. dodatki glede na osnovni meni.                                                                                                                                  Pripravila: Aleksandra Štrukelj, vodja službe za prehrano                 

Kuhinja si pridružuje pravico do spremembe jedilnika. 

http://www.dompodbrdo.si/Domov.aspx

